
 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

директор МБОУ СОШ№ 7  

им. Ф.М. Школьного 

________Ю. В. Ригерт 

 

План работы 

МБОУ СОШ № 7 им. Ф.М. Школьного 

по профилактике табакокурения, алкоголизма, наркомании и привития навыков здорового образа жизни 

на 2022-2023 учебный год  

Месяц Название и форма мероприятия Класс 
Дата 

проведения 
Ответственные 

Отметка о  

выполнении 

 

В 

 

Т 

Е 

Ч 

Е 

Н 

И 

Е 

 

Г 

О 

д 

Организация работы школьного 

самоуправления 
9- классы 

В течение 

года 

Ответственный по ВР, 

советник директора по 

воспитательной работе, 

соц. педагог 

 

Организация работы спортивных 

секций, кружков, творческих 

объединений социально-

педагогической направленности 

1-9 

классы 

В течение 

года 

Ответственный по ВР, 

советник директора по 

воспитательной работе, 

учитель физической 

культуры, классные 

руководители 

 

Проведение спортивных 

соревнований, направленных на 

формирование здорового образа жизни 

1-9 

классы 

В течение 

года 

Ответственный по ВР, 

учитель физической 

культуры 

 



А Просмотр и обсуждение кинофильмов 

и видеороликов по профилактике 

алкоголизма, табакокурения, 

наркомании 

1-9 

классы 

В течение 

года 

Ответственный по ВР, 

социальный педагог, 

классные руководители, 

педагог-психолог 

 

Организация и проведение 

Всероссийской акции, направленной 

на получение оперативно значимой 

информации о фактах незаконного 

оборота и потребления наркотиков 

«Сообщи, где торгуют смертью» 

5-9 

классы 

октябрь, 

апрель 

Ответственный по ВР, 

социальный педагог, 

классные руководители, 

педагог-психолог 

 

Участие в мониторингах по 

изучению вредных 

зависимостей в школе 

6-9 

классы 

В течение 

года 

Соц. педагог, педагог-

психолог, медработник 

 

Тематические классные часы по 

профилактике табакоруния, 

употребления алкоголя, наркотических 

веществ и преимущества здорового 

образа жизни 

1-9 

классы 

В течение 

года 

Ответственный по ВР, 

социальный педагог, 

классные руководители, 

педагог-психолог 

 

Беседы и лекции представителей 

правоохранительных органов, 

наркологической службы с 

обучающимися 

1-9 класы 
В течение 

года 

ОМВД России  по 

Курганинскому району 

 

Работа с родителями по вопросам 

антинаркотической направленности 

1-9 

классы 

В течение 

года 

Ответственный по ВР, 

соц. педагог, педагог-

психолог 

 



Ежемесячное проведение 

мероприятий, направленных на 

формирование здорового образа жизни 

1-9 

классы 

В течение 

года 

Ответственный по ВР, 

соц. педагог, педагог-

психолог, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

 

Заседания Совета профилактики по 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних 

1-9 

классы 
 

Ответственный по ВР, 

соц. педагог, педагог-

психолог, классные 

руководители 

 

Оформление 

информационных стендов 

антинаркотической 

направленности 

8-9 

классы 

В течение 

года 

Школьное 

самоуправление, 

педагог-организатор 

 

Индивидуальные 

консультации психолога, 

социального педагога по вопросам 

антинаркотической направленности 

8-9 

классы 

В течение 

года 

Социальный педагог, 

педагог-психолог 

 

Анкетирование, 

тестирование по вопросам 

антинаркотической 

направленности 

8-9 

классы 

В течение 

года 
педагог-психолог 

 

Участие в конкурсах 

антинаркотической направленности 

8-9 

классы 

В течение 

года 

Школьное 

самоуправление, 

классные руководители 

 

 



Профилактические мероприятия по 

антинаркотическому направлению с 

участием специалистов 

межведомственного 

взаимодействия 

5-9 

классы 

Согласно 

плана 

совместных 

мероприятий 

Ответственный по ВР, 

социальный педагог, 

педагог-психолог,   

инспектор ОПДН 

 

Сентябрь 

Классный час: «Реклама табака и 

алкоголя как метод воздействия на 

принятие решения человека» 

Классный час «Здоровье человека как 

ценность и как сфера личной 

ответственности 

6-9 

 классы 

 

В течение 

месяца 

Классные руководители, 

соц. педагог 

 

Организация и проведение социально 

– психологического тестирования 

несовершеннолетних  

7-9 

 классы 
сентябрь 

Ответственный по ВР, 

соц. педагог, педагог-

психолог, классные 

руководители 

 

Спортивные соревнования «Спорт - 

это жизнь, это радость, здоровье» 

1-4  

классы 

В течение 

месяца 
Учитель физкультуры 

 

Октябрь 

Профилактическая беседа  инспектора 

ОПДН Шушанян Ю.П. «Секреты 

манипуляции. Наркотики». 

7-9  

классы 

В течение 

месяца 

Инспектор ОПДН  

Шушаннян Ю.П. 

 

 

Тренинг «Развитие 

критического мышления в отношении 

информации, связанной с ПАВ 

8-9  

классы 

В течение 

месяца 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 

 

 

Проведение Всероссийской акции 

направленной на получение 

оперативно значимой  информации о 

5-9 

 классы 
Октябрь 

Ответственный по ВР, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

 



фактов незаконного оборота и 

потребления наркотиков «Сообщи, где 

торгуют смертью»  

Ноябрь 

Акция «Сделай выбор» 

(международный День 

борьбы с курением) 

6-9  

классы 

В течение 

месяца 

Школьное 

самоуправление, 

социальный педагог 

 

Лекция инспектора ОПДН 

«Ответственность за правонарушения» 

5-6  

классы 

В течение 

месяца 

Инспектор ОПДН 

 

 

Декабрь 

Круглый стол  «Здоровье человека - 

сфера личной 

ответственности 

5-9 

классы 

В течение 

месяца 

Классные руководители, 

социальный педагог 

 

Книжная выставка по пропаганде ЗОЖ 

«К здоровью с книгой». 

1-4 

классы 

В течение 

месяца 
Библиотекарь школы 

 

В день борьбы со СПИДом. Беседа с 

учащимися "Пристрастие, которое 

мстит" 

7-9 

классы 
1 декабря 

Ответственный по ВР , 

педагог-психолог, 

соц. педагог 

 

Январь 

Интернет-урок «Имею право знать» 
6-9 

классы 

в течение 

месяца 
 Учитель информатики 

 

Круглый стол «Вредные привычки - 

нам не друзья» 

5-6 

классы 

в течение 

месяца 

 Педагог-психолог, соц. 

педагог 

 



Февраль 

Лекция «Административная 

ответственность 

несовершеннолетних за употребление 

алкогольной продукции с 

разъяснением требований ст. 20.20 

КоАП 

РФ, ст. 20.21 КоАП РФ, ст.20.22 КоАП 

РФ. 

Административная ответственность 

несовершеннолетних за табакокурение 

ст. 6.24 КоАП РФ» с участием 

представителей ПДН по 

Курганинскому району 

8-9 

классы 

В течение 

месяца 

Соц. педагог, инспектор 

ОПДН 

 

 

Март 

Беседа «Жизнь прекрасна - не губите 

ее» 
9 класс 

В течение 

месяца 
Социальный педагог 

 

Акция «Сообщи, где торгуют 

смертью» 

8-9 

классы 

В течение 

месяца 

Ответственный по ВР, 

педагог-психолог, соц. 

педагог 

 

Апрель 

Встреча с инспектором ОПДН 7 класс  
В течение 

месяца 

Зам. директора по ВР, 

педагог-психолог, 

соц. педагог 

 

Спортивное мероприятие для 

подростков (викторины, эстафеты) 

"Здоровая жизнь- здоровая нация", 

"Спорт и здоровье" 

1-4 

5-9 

классы 

В течение 

месяца 

Соц. педагог, ОБЖ, 

учитель физкультуры, 

советник директор по 

воспитательной работы: 

 



Диспут «Спорт  или 

курение?» 

8-9 

классы 

В течение- 

месяца 

 Педагог-психолог, соц. 

педагог 

 

Май 

Классный час: «И если выбор-жизнь, 

то давайте жизнь любить!» 

6-9 

классы 

В течение 

месяца 
Классные руководители,  

 

Участие в военно  спортивной игре 

«Зарница» 

7-9 

классы 

В течение 

месяца 

Соц. педагог, учитель 

ОБЖ, учитель 

физкультуры 

 

Июнь 

Июль 

Август 

Рейд «Подросток» по выявлению 

несовершеннолетних, склонных к 

наркотическим увлечениям 

5-9 

классы 

В течение 

месяца 

Ответственный по ВР, 

соц. педагог, классные 

руководители 

 

 

 

Ответственный по ВР        О.С.Колыбельникова 
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